KonareH

HAHO XNAOPO/IU3UPAH KOJIATEH - 3 nm

HAHO X OPONN3NPAH KOJMAIMEH - 3 nm
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C HanpenoBaHETO Ha Bb3pacTTa e1aCTUYHOCTTA Ha KO>XaTa 3ano4sa ga HaMmanssa. 3a
npenoTepar4aBaHETO Ha TO3U npouec e HeobxoaMMo HabaBsSIHETO Ha KonareH — BeWecTBo,
KOEeTO € eCTeCTBEeHO HaMmpallo ce BbB BCUYKW HaCTWU Ha TANOTO.

KonareHbT e rnaBHMAT 6eNTbK B YOBELWKNS OPraHN3bM U € OCHOBEH EN1EMEHT Ha
CcbeOnHuTenHarta TbkaH. PeoBHMAT NprMeM Ha KonareH nognomara ectecteeHara ,nogmsHa’
Ha KonareHoBuTe BNnakHa B koxarta, 6bp30 Hamansiea 6onkaTta npu ctaBHu Npobnemu,
Bb3CTAHOBSBA XPYWSANMUTE, CYXOXNNNATA, KOCTUTE, KOXarta, kocata, HOKTUTe n ap. Ton
yKpensa KpbBOHOCHMTE CbA0BE N MMa BaXXHa pons B pa3BMTUETO Ha TbkaHuTe. Jluncara nnm
MHOro 3abaBeHaTa BMOCMHTE3a Ha KonareHa npenn3BnkBa CTapeeHe Ha MeKMTEe TbKaHu U
KOCTUTE (OCTEeonoposa).




KonareH

B pesynTtat oT HEeN'b/IHOLEHHO XpaHeHe, MHOro Xxopa cTpafaT OT HeAoCTUr Ha
aMUHOKMCENMHU, KOMTO ca HeobxoamMmuy 3a n3rpaxagaHe Ha konaresa.

XnaponnsanpaHusT KonareH ocurypsisa AonbAHUTENTHN KONMYECTBA aMUHOKMNCETMHN KaTo
FAUUMH, MTM3UH 1 NPONIVH, KOUTO MMAT CReLMdUYHO NPUNOXEHNE B TANOTO CBBP3aHO C
noanbpXaHe CTpykTypaTa Ha CbeAnHMTeNHata TbKaH 1 NPaBUNHOTO OYHKLIMOHUPAHE Ha
KnetTkute. B cbyeTaHne ¢ 6anaHcMpaHo XpaHeHe U hn3nYeckn ynpaxK HEHUSI TOM MOXe
3Ha4MTEeNnHo fa nonobpu pas3BMTMETO HA MYCKYyNnTe, 3apaBaTta KoxXxa v NoABUXHOCTTa Ha
cTaBuTe.

MNpueMaHeTo Ha XMOPONM3MpPaH KoNareH KkaTto XxpaHuTenHa nobaeka ocurypsisa npaBuaHOTO
CbOTHOLWEHNE HA aMMHOKMUCENNHM U MoMara 3a eCTECTBEHOTO My MPOU3BOACTBO B OpraHMama.

KonareHbTt CbAObpXa eCTECTBEHU INMOKO3aMNHN N XnanypoHoBa KUCcennmHa, Konto
noanomarat Bb30OHOBSIBAHETO Ha CbeaMHMUTENHATa TbKaH U yBennyasat xyugpartmpawnTte
KayecTBa U TexHus obem — pe3yntart OT eCcTtecTBeHarta CMOCOOHOCT Ha CbeauHUTenHarta
TbKaH na 3agbp>Xa Booa.

KonareHbT Ha kancynu e epeKTUBEH HAYMH Aa ce 3aMeHu 3arybata My npu npoweca Ha
cTapeeHe. Bbnpeku, 4e nmMa MHOrO NOKanHN NPUNOXEHUS, KATO KOXHN KPEMOBE U NTOCUOHN,
Halh — eCPEeKTUBHUST HAYMH 3a HabaBsSIHETO My B OpraHvMama e 4Ype3 NpueM Ha KonareH nog
bopmara Ha kancynu.
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